
[opis] 

Podręcznik „Podstawy turystyki" przeznaczony jest dla osób podejmujących studia w zakresie 

turystyki i rekreacji, ale także dla wszystkich zainteresowanych jej współczesnym, zmieniającym się 

obliczem. Zawarte w nim treści są wprowadzeniem do zagadnieo turyzmu, jako zjawiska zarówno 

społecznego, związanego najogólniej mówiąc z podróżowaniem, jak i zjawiska gospodarczego, 

związanego z organizacją tych podróży i goszczeniem podróżnych. 

 

Zainteresowanym studiami w zakresie turystyki ma uzmysłowid rozległośd i złożonośd tematyki, z jaką 

mogą mied do czynienia w trakcie studiów, a także w pracy zawodowej w branży turystycznej. 

 

W podręczniku omówiono podstawowe pojęcia i definicje odnoszące się do turystyki, także związki 

turystyki z pokrewnymi formami spędzania czasu wolnego. Sporo miejsca poświęcono historii 

turystyki, szczególnie turystyki polskiej oraz turystyki amerykaoskiej, której bezpośredni wpływ na 

współczesne oblicze turystyki światowej trudno przecenid. 

 

Omówiono główne uwarunkowania i czynniki rozwoju współczesnej turystyki, w tym zwłaszcza 

walory turystyczne, decydujące o motywach i formach podejmowanych podróży turystycznych. 

Opisane zostały zarówno współczesne funkcje turystyki, a także dysfunkcje i liczne zagrożenia 

związane z turystyką. 

 

Główna częśd tekstu skupia uwagę Czytelnika na opisie rodzajów i form współczesnej turystyki oraz 

na jej organizacji, a także na wskazaniu aktualnych tendencji w ruchu turystycznym. 
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